
РАСПИСАНИЕ детских объединений СП «Центр внешкольной работы»  
и занятий внеурочной деятельности  МБОУ Кесовогорская СОШ на  2022-2023 учебный год 

 понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

«Солнечные 

лучики» 

11.30-12.15 

«Здоровячок» -1 группа 
Блинова К.А. 

15:15-15:45 

«Мастерица» 
Виноградова Н.А. 

11.30-12.15 

«Здоровячок» -1 группа 
Блинова К.А. 

15:15-15:45 

«Мастерица» 
Виноградова Н.А. 

  

16.00-16.45 

«Здоровячок» -2 группа 

Блинова К.А. 

  

 

   

Кол-во часов       

«Сказка»  11.30-12.15 

«Здоровячок» -1 группа 

Блинова К.А. 

 11.30-12.15 

«Здоровячок» -1 

группа 

Блинова К.А. 

  

 16.00-16.45 

«Здоровячок» -2 группа 

Блинова К.А. 

 16.00-16.45 

«Здоровячок» -2 

группа 

Блинова К.А. 

  

Кол-во часов       

1А 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 
Конечнова Е.М. 

11.00-11.45 

«Непоседы» 
Гладышева Т.И. 

13.00-13.40 

«Психологическая 
азбука» - 1 группа 

Мухина С.Н. 

12.00-12.45 

«Юные туристы» 
Кожевникова В.А. 

12.00-12.45 

«Юные туристы» 
Кожевникова В.А. 

 

13.00-14.00 

«Магия бисера» 
Новикова Е.В. 

13.05-13.50 

«Непоседы» 
Гладышева Т.И. 

13.40-14.30 

«Психологическая 
азбука» - 2 группа 

Мухина С.Н. 

13.00-14.00 

«Магия бисера» 
Новикова Е.В. 

13.00-13.45 

«Лучики добра» 
Кожевникова В.А 

 

14.00-14.45 

«Здоровячок» -1 группа 
Блинова К.А. 

13.00-13.45 

«Юные туристы» 
Кожевникова В.А. 

14.00-14.45 

«Здоровячок» -1 группа 
Блинова К.А. 

13.50.-14.35 

«Мой мир» 
Гладышева Т.И. 

  

15.00-15.45 

«Здоровячок» -2 группа 
Блинова К.А. 

  15.00-15.45 

 «Мой мир» 
Гладышева Т.И. 

  

Кол-во часов       

1Б 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 
Тян Н.А. 

11.00-11.45 

«Непоседы» 
Гладышева Т.И. 

13.00-13.40 

«Психологическая 
азбука» - 1 группа 

Мухина С.Н. 

12.00-12.45 

«Юные туристы» 
Кожевникова В.А. 

12.00-12.45 

«Юные туристы» 
Кожевникова В.А. 

 



13.00-14.00 

«Магия бисера» 
Новикова Е.В. 

13.05-13.50 

«Непоседы» 
Гладышева Т.И. 

13.40-14.30 

«Психологическая 
азбука» - 2 группа 

Мухина С.Н. 

13.00-14.00 

«Магия бисера» 
Новикова Е.В. 

13.00-13.45 

«Лучики добра» 
Кожевникова В.А 

 

 13.00-13.45 
«Юные туристы» 

Кожевникова В.А. 

 13.50.-14.35 
«Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

  

 14.00-14.45 

«Здоровячок» -1 группа 
Блинова К.А. 

 15.00-15.45 

 «Мой мир» 
Гладышева Т.И. 

  

 15.00-15.45 

«Здоровячок» -2 группа 

Блинова К.А. 

    

       

1В 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 

Абаляева О.Ю. 

11.00-11.45 

«Непоседы» 

Гладышева Т.И. 

13.00-13.40 

«Психологическая 

азбука» - 1 группа 
Мухина С.Н. 

12.00-12.45 

«Юные туристы» 

Кожевникова В.А. 

12.00-12.45 

«Юные туристы» 

Кожевникова В.А. 

 

13.00-14.00 

«Магия бисера» 
Новикова Е.В. 

13.05-13.50 

«Непоседы» 
Гладышева Т.И. 

13.40-14.30 

«Психологическая 
азбука» - 2 группа 

Мухина С.Н. 

13.00-14.00 

«Магия бисера» 
Новикова Е.В. 

13.00-13.45 

«Лучики добра» 
Кожевникова В.А 

 

  15.00-15.45 

«Здоровячок» -2 группа 
Блинова К.А. 

13.50.-14.35 

«Мой мир» 
Гладышева Т.И. 

  

   15.00-15.45 

 «Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

  

   14.00-14.45 

«Здоровячок» -1 

группа 
Блинова К.А. 

  

   15.00-15.45 

«Здоровячок» -2 

группа 
Блинова К.А. 

  

       

2А 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 
Бойко И.В. 

11.00-11.45 

«Непоседы» 
Гладышева Т.И. 

12.40-13.20 

«Всезнайка» 
Бойко И.В. 

13.50.-14.35 

«Мой мир» 
Гладышева Т.И. 

13.50.-14.35 

«Родничок» 
Гладышева Т.И. 

 



 13.05-13.50 

«Непоседы» 
Гладышева Т.И. 

 13.30-14.10 

ОФП -1 группа 
Баклагина Т.В. 

14.40-15.25 

 «Родничок» 
Гладышева Т.И. 

 

 14.00-14.45 

«АРТ-студия» 
Новикова Е.В. 

 15.00-15.45 

 «Мой мир» 
Гладышева Т.И. 

  

       

2Б 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 
Козликова Е.Н. 

14.00-14.45 

«АРТ-студия» 
Новикова Е.В. 

12.40-13.20 

«Я открываю мир» 
Козликова Е.Н. 

13.50.-14.35 

«Мой мир» 
Гладышева Т.И. 

13.50.-14.35 

«Родничок» 
Гладышева Т.И. 

 

 11.00-11.45 

«Непоседы» 

Гладышева Т.И. 

 13.30-14.10 

ОФП -1 группа 

Баклагина Т.В. 

14.40-15.25 

 «Родничок» 

Гладышева Т.И. 

 

 13.05-13.50 

«Непоседы» 

Гладышева Т.И. 

 15.00-15.45 

 «Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

  

       

2В 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 

Тихова Л.К. 

14.00-14.45 

«АРТ-студия» 

Новикова Е.В. 

12.40-13.20 

«Читалочка» 

Тихова Л.К. 

13.50.-14.35 

«Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

13.50.-14.35 

«Родничок» 

Гладышева Т.И. 

 

 11.00-11.45 
«Непоседы» 

Гладышева Т.И. 

 13.30-14.10 
ОФП -1 группа 

Баклагина Т.В. 

14.40-15.25 
 «Родничок» 

Гладышева Т.И. 

 

 13.05-13.50 
«Непоседы» 

Гладышева Т.И. 

 15.00-15.45 
 «Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

  

       

3А 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 

Демина Л.А. 

14.00-14.45 
«АРТ-студия» 

Новикова Е.В. 

 13.50.-14.35 
«Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

13.50.-14.35 
«Родничок» 

Гладышева Т.И. 

 

   13.30-14.10 

ОФП -1 группа 
Баклагина Т.В. 

14.40-15.25 

 «Родничок» 
Гладышева Т.И. 

 

   15.00-15.45 

 «Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

  

       

3Б 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 

Новожилова В.В. 

14.00-14.45 

«АРТ-студия» 

Новикова Е.В. 

 13.50.-14.35 

«Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

13.50.-14.35 

«Родничок» 

Гладышева Т.И. 

 

   14.15-14.55   



ОФП - 2 группа 

Баклагина Т.В. 

   15.00-15.45 

 «Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

14.40-15.25 

 «Родничок» 

Гладышева Т.И. 

 

       

3В 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 

Яковлева С.С. 

14.00-14.45 

«АРТ-студия» 

Новикова Е.В. 

 13.50.-14.35 

«Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

13.50.-14.35 

«Родничок» 

Гладышева Т.И. 

 

   14.15-14.55 
ОФП - 2 группа 

Баклагина Т.В. 

  

   15.00-15.45 
 «Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

14.40-15.25 
 «Родничок» 

Гладышева Т.И. 

 

       

4А 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 

Формина Т.Н. 

14.00-14.45 
«АРТ-студия» 

Новикова Е.В. 

 12.40-13.20 
«Всезнайка» 

Формина Т.Н. 

14.10-15.40 
Мини-футбол 

(девочки) 

Расторгуев  В.Л. 

 

 14.10-15.40 
Мини-футбол 

(девочки) 

Расторгуев  В.Л. 

 14.15-14.55 
ОФП - 2 группа 

Баклагина Т.В. 

13.50.-14.35 
«Родничок» 

Гладышева Т.И. 

 

   13.50.-14.35 

«Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

14.40-15.25 

 «Родничок» 

Гладышева Т.И. 

 

   15.00-15.45 
 «Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

  

       

4Б 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 

Васильева С.А. 

14.00-14.45 
«АРТ-студия» 

Новикова Е.В. 

 12.40-13.20 
«Хочу учиться» 

Васильева С.А. 

14.10-15.40 
Мини-футбол 

(девочки) 

Расторгуев  В.Л. 

 

 14.10-15.40 
Мини-футбол 

(девочки) 

Расторгуев  В.Л. 

 14.15-14.55 
ОФП - 2 группа 

Баклагина Т.В. 

13.50.-14.35 
«Родничок» 

Гладышева Т.И. 

 

   13.50.-14.35 

«Мой мир» 

14.40-15.25 

 «Родничок» 

 



Гладышева Т.И. Гладышева Т.И. 

   15.00-15.45 
 «Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

  

       

4В 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 

Буторова Н.Ю. 

14.00-14.45 
«АРТ-студия» 

Новикова Е.В. 

 13.50.-14.35 
«Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

14.10-15.40 
Мини-футбол 

(девочки) 

Расторгуев  В.Л. 

 

 14.10-15.40 
Мини-футбол (девочки 

2-4) 

Расторгуев  В.Л. 

 14.15-14.55 
ОФП - 2 группа 

Баклагина Т.В. 

  

   15.00-15.45 

 «Мой мир» 

Гладышева Т.И. 

  

       

5 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 

Галкина М.А., 
Мухина С.Н., 

Кунту А.М. 

16.00-17.30 

Мини-футбол 

(девочки) 
Расторгуев В.Л. 

14.15-14.55 

«АРТ-СТУДИЯ» 

Москалец Л.Н. 

14.35-15.20 

«Следопыты» 

Кожевникова В.А. 

16.00-17.30 

Мини-футбол 

(девочки) 
Расторгуев В.Л. 

10.00-10.45 

«Юный географ» 

Галкина М.А. 

15.00-16.00 

Баскетбол 
Маркелова А.Г. 

 16.00-17.00 

«САД» (союз активных 
добровольцев) 

Гладышева Т.И. 

15.00-16.00 

Баскетбол 
Маркелова А.Г. 

  

       

6 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 

Довжук Л.А., 

Нилушкова Н.Ю. 

16.00-17.30 
Мини-футбол 

(девочки) 

Расторгуев В.Л. 

14.15-14.55 
«АРТ-СТУДИЯ» 

Москалец Л.Н. 

15.00-16.00 
Баскетбол 

Маркелова А.Г. 

16.00-17.30 
Мини-футбол 

(девочки) 

Расторгуев В.Л. 

 

15.00-16.00 
Баскетбол 

Маркелова А.Г. 

16.00-17.00 
«САД» (союз активных 

добровольцев) 

Гладышева Т.И. 

16.00-17.00 
«САД» (союз активных 

добровольцев) 

Гладышева Т.И. 

 16.00-17.00 
«САД» (союз 

активных 

добровольцев) 
Гладышева Т.И. 

 

    17.00-18.00 

«Черлидинг» 

Маркелова А.Г. 

 

       



7 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 
Рыбакова И.А., 

Морозова Л.Н., 

Лукина В.В. 

16.00-17.30 

Мини-футбол 
(девочки) 

Расторгуев В.Л. 

14.15-14.55 

«АРТ-СТУДИЯ» 
Москалец Л.Н. 

15.00-16.00 

Баскетбол 
Маркелова А.Г. 

16.00-17.30 

Мини-футбол 
(девочки) 

Расторгуев В.Л. 

 

15.00-16.00 

Баскетбол 

Маркелова А.Г. 

16.00-17.00 

«САД» (союз активных 

добровольцев) 

Гладышева Т.И. 

16.00-17.00 

«САД» (союз активных 

добровольцев) 

Гладышева Т.И. 

 16.00-17.00 

«САД» (союз 

активных 

добровольцев) 
Гладышева Т.И. 

 

 16.00-17.30 

«История Родного 
края» 

(ЮНАРМИЯ) 

 16.00-17.00 

ОФП (ЮНАРМИЯ) 
Маркелова А.Г. 

17.00-18.00 

«Черлидинг» 
Маркелова А.Г. 

 

       

8 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 

Образцова О.В., 

Архипова А.М., 
Грешнова С.Н. 

16.00-17.30 

Мини-футбол 

(девочки) 

Расторгуев В.Л. 

14.15-14.55 

«АРТ-СТУДИЯ» 

Москалец Л.Н. 

15.00-16.00 

Баскетбол 

Маркелова А.Г. 

16.00-17.30 

Мини-футбол 

(девочки 5-8) 

Расторгуев В.Л. 

 

15.00-16.00 

Баскетбол 
Маркелова А.Г. 

16.00-17.00 

«САД» (союз активных 
добровольцев) 

Гладышева Т.И. 

16.00-17.00 

«САД» (союз активных 
добровольцев) 

Гладышева Т.И. 

 16.00-17.00 

«САД» (союз 
активных 

добровольцев) 

Гладышева Т.И. 

 

   16.00-17.00 
ОФП (ЮНАРМИЯ) 

Маркелова А.Г. 

17.00-18.00 
«Черлидинг» 

Маркелова А.Г. 

 

       

9 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 

Смирнова О.В., 

Москалец Л.Н., 
Раздобурдина Т.Н. 

16.00-17.00 
«САД» (союз активных 

добровольцев) 

Гладышева Т.И. 

14.15-14.55 
«АРТ-СТУДИЯ» 

Москалец Л.Н. 

16.00-17.00 
ОФП (ЮНАРМИЯ) 

Маркелова А.Г. 

16.00-17.00 
«САД» (союз 

активных 

добровольцев) 
Гладышева Т.И. 

13.00-14.00 
«Математический 

клуб»  

Смирнова О.В. 
 

  16.00-17.00 

«САД» (союз активных 

добровольцев) 
Гладышева Т.И. 

 17.00-18.00 

«Черлидинг» 

Маркелова А.Г. 

 

       

10 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 

16.00-17.00 

«САД» (союз активных 

14.15-14.55 

«АРТ-СТУДИЯ» 

16.00-17.00 

ОФП (ЮНАРМИЯ) 

16.00-17.00 

«САД» (союз 

11.00-11.45 

«Геоинформацион



Маркелова А.Г. добровольцев) 

Гладышева Т.И. 

Москалец Л.Н. Маркелова А.Г. активных 

добровольцев) 
Гладышева Т.И. 

ные системы» 

Галкина М.А. 

  16.00-17.00 

«САД» (союз активных 
добровольцев) 

Гладышева Т.И. 

 17.00-18.00 

«Черлидинг» 
Маркелова А.Г. 

 

       

11 
9.00-9.40 

«Разговоры о важном» 

Баклагина Т.В. 

16.00-17.00 
«САД» (союз активных 

добровольцев) 

Гладышева Т.И. 

14.15-14.55 
«АРТ-СТУДИЯ» 

Москалец Л.Н. 

 16.00-17.00 
«САД» (союз 

активных 

добровольцев) 

Гладышева Т.И. 
 

 

  16.00-17.00 

«САД» (союз активных 
добровольцев) 

Гладышева Т.И. 

 17.00-18.00 

«Черлидинг» 
Маркелова А.Г. 

 

       

 
 

 


